
Orlabay - Croisière hauturière – Atelier n° 1 

      

Thème :   - Gestion d’un projet de 
navigation hauturière 
- Équipements spécifiques 
grand large 

 

 
Image : Atelierdesfuturs.org 
 

Intervenant :  Erik NIGON 
Coureur au large depuis 2005 : 3 routes du Rhum et 3 Transat Jacques Vabre 
(Multi 50 et Imoca), 2 Transat AG2R et 1 Solitaire du Figaro (Figaro 2), Transat 
Solidaire du Chocolat (Class 40), Transat Anglaise et Transat Québec Saint-Malo 
(Multi 50/Ocean Fifty). 

 
Objectifs :      Savoir organiser efficacement la préparation du voilier et de l’équipage en 

vue d’une croisière hauturière de plusieurs jours. 
 Connaître les équipements nécessaires à une croisière au grand large, 

leurs utilités, leurs coûts. 
 
Quand :  Samedi 15 Mars 2025 
 Durée : 1 journée     -      Horaires : 09h00-12h30 – 13h30-17h00 
 
Lieu :                  Salle de réunion ORLABAY, Mezzanine – Voulien La Trinité sur Mer 

 
Nombres participants : 10 – 15 personnes 

 
Tarif :                80 euros par personne 

 
Présentation brève du stage :    

• Méthodologie : Partage d’expérience guidée 
 
• Matin : Gestion d’un projet de navigation hauturière 

- Définir le projet : objectifs, trajets, durée, bateau, équipage 
- Déterminer les moyens et connaissances nécessaires 
- Lister et planifier les tâches de préparation 
- Élaborer les budgets 
- Méthodologie : partage d’expérience guidée 
- Prévention et gestion des risques 

 
• Après-midi : Équipement spécifique grand large 

- Lister les équipements nécessaires et leurs utilités 
- Comment les choisir 
- Quelles sont leurs contraintes (installation, fonctionnement, entretien, coût…) 
- Éléments abordés : 

o Le bateau (catégorie, structure, balcons et filières…) 
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o Gréement et voiles (enrouleur/emmagasineur, hooks et poulies, barres de 
flèche, monter au mât…) 

o Accastillage 
o VHF, AIS, radar, communication (sécurité – détresse) 
o Météo à bord (aériens, VHF, radio, Navtex, gribs) 
o Energie (fiabilité du moyen principal, redondance) 
o Équipement des marins (étanchéité, chaleur, gilet, sac, PLB - AIS) 
o Sécurité du navire (Bib, sac de survie, prévention des voies d’eau, préparation de 

l’équipage) 
o Boîte à outils et pièces de rechange (stratifier, électricité – électronique, percer, 

couper…) 
 
Inscription :                Sur le site https://orlabay.fr  

 

https://orlabay.fr/programme-orlabay/

