
Orlabay - Croisière hauturière – Atelier n° 2 
 

      

Thème :   Préparation et réparation 
pratique du bateau 

 
 
Intervenant :  Yves Le Moal 

Formateur Conseil à l’AFPA. Navigateur au large sur voiliers de course : Figaro, 
Class40, Multi 50, IMOCA, … Formateur AMMP (Agent de Maintenance en 
Marine Plaisance) et PVC (Préparateur de Voilier de Course) 

 
Objectifs : 1 – Maitriser les bases techniques et les bonnes pratiques afin de préparer 

au mieux son navire à la croisière hauturière 
2 – Etre capable de se dépanner dans un maximum de circonstances et en 
autonomie 

 
Quand :  Samedi 3 février 2024 
 Durée : 1 journée     -      Horaires : 09h00-12h30 – 13h30-17h00 
 
Lieu : AFPA Auray à Brech 

 
Nombre de participants : 10 – 15 personnes 

 
Tarif : 70 euros par personne 
 
Présentation brève de l’atelier :    

• Matin : Préparer son navire 
 Stratifier :  

- Procédés de mise en œuvre des composites haute performance 
- Réalisation de petites pièces 

Pose et Maintenance accastillage : 
- Winch  
- Chariots 
- Poulies, … 

• Après-midi : Dépanner en mer 
 Mécanique  
 Hydraulique 

Matelotage d’urgence 
 
Inscription : Sur le site https://orlabay.fr  

Avant le 15 janvier 2024. 

https://orlabay.fr/programme-orlabay/

